Для чего нужны занятия с логопедом?

- Родители не всегда слышат все дефекты в речи ребенка.

- Нет такой области деятельности человека, где не нужна была бы речь хотя бы на этапе обучения.

- Правильная речь позволяет ребенку легче достигать успеха в обществе.

- Речь является элементом социальной адаптации.

- Чистая речь снимает ограничения в выборе профессии.

- Часто родители считают, что плохая речь пройдет сама. К сожалению это не всегда так..

- У людей с нарушениями речи часто формируются комплексы неполноценности.

- Если не исправить произношение до школы, то потом это сделать очень трудно. Так как оно войдет в привычку.

- Если ребенок смешивает звуки в произношении, то и писать будет так же, потому что сначала он проговаривает то, что собирается написать.

Зачем нужна артикуляционная

 гимнастика и как ее делать?

- Очень часто ребенок не может произнести звук из-за слабых мышц губ, щек и языка. Тогда нужны укрепляющие упражнения.

- Иногда ребенок не может поставить губы или язык в правильное положение, и звук получается дефектным. Каждый нарушенный звук мы как бы раскладываем на составляющие – артикуляционные позиции или упражнения, а потом собираем из них чистый (правильный) звук.

- Некоторые дети не могут быстро перейти с одного звука на другой. Для н их тоже есть специальные упражнения на переключения.

- Попробуйте сами перед зеркалом проделать упражнения, задаваемые ребенку. Не всегда это легко и просто – уважайте труд ребенка и не забывайте хвалить не только за результат, но и за старание.

- Все упражнения имеют названия. Помощь родителей заключается только в повторении. Взрослый читает название, а ребенок показывает упражнение. Добивайтесь правильного выполнения. Не стесняйтесь спрашивать у логопеда, если что-то непонятно. 

- В начале года упражнения артикуляционной гимнастики выполняют перед зеркалом. Когда ребенок научился делать нужные движения, зеркало постепенно убирают.
О заданиях
- Конечно детский сад - не школа, и строгой системы домашних заданий тут быть не может. Но есть целый ряд вопросов, задавая которые вы узнаете уровень представлений вашего ребенка об окружающей жизни. Причем сами вопросы подобраны с учетом возрастных возможностей ребенка и тех знаний, которые он должен был усвоить в детском саду.
- совокупность таких вопросов по какой-либо теме мы и будем называть заданием.

- конечно, эти вопросы не для всех, а только для тех детей, у которых неравнодушные родители, т.е родители, которые хотят:

1) знать, что изучает ребенок в детском саду;

2) помочь ему или проверить его;

3) наверстать упущенное по болезни;

4) помочь ребенку закрепить пройденное;

5) понять неусвоенное год – два назад;

6) подготовить ребенка к школе.

- Помните: ребенку нужна ваша помощь, а не выполнение задания за него!

- Задания могут быть для всей группы (или возрастной группы) и конкретно для вашего ребенка – чаще всего на закрепление поставленных звуков.

каким бывает недоразвитие речи?

ФОНЕТИКО-ФОНЕМАТИЧЕСКОЕ НЕДОРАЗВИТИЕ РЕЧИ

 Это диагноз, который ставится детям с нормальным слухом и интеллектом, не произносящим или произносящим неправильно целый ряд звуков. Кроме того, эти дети часто путают с/ш, з/ж, р/л. Им нужно поставить и закрепить все нарушенные звуки, а потом научить их отличать от тех, с которыми они смешивали.

ОБЩЕЕ  НЕДОРАЗВИТИЕ РЕЧИ

 Этот диагноз ставится детям с нормальным слухом и интеллектом, имеющими ряд особенностей развития речи:

•
нарушения в произнесении слов (упрощения, перестановки слогов);

•
грамматические ошибки в речи;

•
нарушение произношения, путаница звуков;

•
меньший словарный запас, чем у их сверстников.

Таким детям нужно научиться правильно произносить слова и все звуки в них, усвоить грамматическую основу русского языка, пополнить словарь.

О сравнении своего ребенка с другими

♦   У каждого ребенка свой набор нарушений. Это не его вина, а его проблема.

♦    Нет одинаковых детей, поэтому и задания очень индивидуальны. Не списывайте чужих заданий!

♦    Хвалите за старание, а не за результат.

♦    Не уставайте напоминать ребенку, чтобы он правильно произносил те звуки, которые может.

♦    Не ставьте в пример своему ребенку других детей: их достижения могли им ничего не стоить.

♦    Каждый ребенок имеет право на свой темп развития. Возможно, ваш обгонит потом всех вундеркиндов, только не дайте ему потерять веру в себя.

♦    Ребенок должен быть уверен, что вы любите его любым и что со всеми своими проблемами он может прийти к вам.

Что делать летом тем, кто оставлен на повторный курс в речевой группе?

*Следите за поставленными и закрепленными звуками. Не допускайте их дефектного произношения.

*Иногда повторяйте пройденные стихи и заучивайте новые.

*Задавайте ребенку вопросы по темам, изучавшимся в течении года.

*Наблюдайте живую природу, обговаривайте с ребенком все, что он увидит.

*Купите на лето бумагу и краски – пусть ребенок зарисовывает свои летние впечатления.

*Читайте ребенку книги вслух и спрашивайте, как он понял прочитанное.

*Займитесь закаливанием и оздоровлением. Посоветуйтесь с врачом, какие процедуры рекомендуются вашему ребенку, что вы можете проводить с ними сами.

*Проконсультируйтесь у специалистов, если у ребенка есть какие-то проблемы. Пройдите курс обследования, лечения, плавания, физиотерапии, лечебной физкультуры и т.п. летом, чтобы не тратить на это время в учебном году и свести к минимуму посещение поликлиник во время массовых заболеваний.

Как помочь ребенку развивать связную речь?
Мы можем специально создавать ситуации, стимулирующие развитие навыков общения

АЛЬБОМЫ

-Создайте фотоальбомы о жизни ребенка. Это могут быть альбомы о летнем отпуске, о домашних делах, о его комнате, о вашей семье, о домашнем любимце и т.д.
-Альбом нужно не просто сделать и убрать, а обсудить каждую фотографию с ребенком. Пусть он расскажет, кто снят, что он делает, что было до и после этого.
-Это должен быть настоящий, а не виртуальный альбом Ребенок может взять его в руки, посмотреть еще раз, показать друзьям, отнести в детский сад. Хорошо, если фотографии наклеены в небольшой альбом для рисования и рядом записан рассказ ребенка. Тогда взрослый, которому ребенок показывает свой альбом может помочь ему при затруднениях наводящими вопросами.
РАССКАЗЫ РЕБЕНКА
-Чаще просите ребенка рассказывать, что он видел, где бывал, что делал. Выслушивайте его рассказ до конца, помогайте при затруднениях. Пусть ребенок повторит свой рассказ другому человеку – папе, бабушке, знакомым.
ПЕРЕСКАЗЫ
-Просите пересказать то, что вы прочитали ребенку вслух. Задавайте вопросы по содержанию текста.
-Если вы посмотрели с ребенком спектакль или фильм, пусть он расскажет об увиденном тому, кто с вами не был.
